





Drogi Czytelniku,

niniejszy Folder powstal, aby podja¢ refleksje nad
przebaczeniem. Opisujemy w nim losy i poglady tych, ktérym
przebaczy¢ jest najtrudniej. Rzucamy wyzwanie, aby przez
chwile przenies¢ sie do $wiata 0sob odbywajacych kare
pozbawienia wolnosci. Chcieliby$my przedstawi¢ osoby skazane
w inny sposdb, niz zapewne funkcjonuja w wyobrazni wielu —
bedziemy bowiem skupia¢ si¢ na losach osadzonych kobiet.
Staramy si¢ przez opis zdarzen stworzy¢ mozliwosé
wspolodczuwania i uczestniczenia w tych czesto trudnych,
ukazujacych glebi¢ uczucia narracjach. Zwracamy si¢ z prosba,
zeby na czas lektury pozby¢ si¢ istniejacych juz w Tobie
pogladéw i sprobowac na te historie spojrze¢ z catkowicie nowe;j

perspektywy.



[1dUOPICKUIICZA

Narracja badacza: Na rozmowe przyszla starsza Pani.
Rozmowa trwata bardzo dtugo i cz¢sto byla bardzo
emocjonalna. Zofia przezywala mocno swoja opowies¢ i czasem

plakata. Byla bardzo refleksyjna.

Odpowiedzialnosé w dzieciristwie. Wychowywana w pelnej
rodzinie, nie doswiadczyla bezposredniej przemocy, jednak byta
swiadkiem awantur w relacjach pomi¢dzy rodzicami. Problemy
rodzinne powstaly po przyjsciu na $wiat niepelnosprawnego
dziecka. Jak wspomina badana: 70 byt cios dla rodzicow, dtugo
rodzice nie mogli si¢ z tym pogodzic, siostra bardzo cigzko
chorowata. Poiniej mialo miejsce zdarzenie, ktore stato si¢
problemem weztowym w sytuacji zyciowej Zofii — jej brat

w wieku jedenastu lat stracit oko. Obowiazki wychowawcze,
opieka nad dzie¢mi, pomoc niepetnosprawnym dzieciom,

a takze obowiazki domowe bardzo obcigzaly matke, za$ ojca
charakteryzowata bierno$é: Ojeiec byt niezaradny, nie pomagat
mamie. W rezultacie to wlasnie Zofia musiata przejaé ciezar
opieki nad siostrg. Postawa odpowiedzialnosci i pomocy
zapracowanej matce ograniczyla kontakty dziewczyny ze
srodowiskiem réwiesniczym: Z kolezankami i kolegami nie byto
dobrze, dzieci mi dokuczaty. Trudnosci w domu i w szkole
spowodowaly iz Zofia poczula si¢ osamotniona,

co dodatkowo potegowal fake, iz jej relacje z matka nie byly
najlepsze: Matka miata przerosnigte ambicje w stosunku do mnie

i do brata, uwazata nas za dzieci wyjgtkowe i na tej ztudnej
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filozofii budowata przysztosé. Miarq mojej stabosci i stabosci mojego
brata bylo to, ze bylismy zakompleksieni, nie potrafilismy podjgc
trudu wyprowadzenia matki z bledu. Zrobila nam w domu piekto,
nie spelnialismy jej oczekiwasi. O braku milosci, bezpieczenistwa

i zainteresowania jej osoba méwi wprost: Potrzebowalismy ludzi,
ktorzy nas zrozumiejq, cieplych, serdecznych, wspdtezujgeych,
matka nie miala zrozumienia dla stabosci [...] a dziecivistwo

zaciqzylo na psychice mojej i brata.

cheiatam jg oszczedzic




Z deszczu pod rynng. Rodzina prokreacyjna. Silna potrzeba
zmiany wlasnej sytuacji doprowadzita do szeregu pochopnych
decyzji. W wieku 19 lat Zohia wyszla za maz. Meza poznala na
dwa tygodnie przed slubem. O swoim malzeristwie méwi: 7o
stracony czas, mdj mqz mowit: “upodle si¢ a postawi¢ na swoim’,
byt uparty nie przyjmowat zadnych racji oprécz wtasnych, byt
zlosliwy, zngcal sie nade mnq psychicznie. Zofia niejednokrotnie

chciata ucieka¢ z wlasnego domu.

Relacje z siostrg. Smier¢ matki poskutkowala przejeciem przez
Zofig catkowitej opieki nad niepetnosprawng siostra, poniewaz
zona brata sprzeciwila si¢ sprawowaniu opieki nad chora. Ja
praygotowatam swoje dzieci i meza, ze siostra do nas przyjdzie bo
zawsze uczylam swoje dzieci, Ze wartosci nie sq ani proste, ani
tanie, jeszcze trudniej przetozyc je na czyny, a heroizmem jest
dotrzymanie tych wartosci. O wlasnym stosunku do siostry
mowi: Ja Dorote kochalam, opiekowalam si¢ najlepiej jak
umialam. Bardzo dobrze nam si¢ razem zylo. Zgodnie

z wywiadem $rodowiskowym przeprowadzonym przez kuratora
sadowego: Mieszkanie bylo czyste, umeblowane gustownie. Chora
jest zadowolona i usmiecha si¢ do siostry. Dobrze czuje si¢ pod jej
opiekq |...].

Sytuacja zyciowa a ksztaltowanie osobowosci. W iyciu Zofii
pojawito si¢ wiele sytuacji trudnych, a nawet bolesnych. Biegli

sadowi wskazuja, iz wykazuje ona symptromy osobowosci
q q ¥ Y ¥
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nieprawidtowej, z przewaga cech bierno-zaleznych, i osobowosci
lekliwej. Wezesne symptomy osobowosci obecne byly juz

w okresie dorastania i mialy zwiazek z nieprzyjaznym
srodowiskiem wychowawczym. Wychowywana przez
rygorystyczng matke, obarczona obowiazkiem opieki nad
siostra, przezywata kompleksy, niedopasowanie i narastajaca
alienacje w srodowisku réwiesniczym. Zdaniem specjalistow
Zoha, pomimo frusrracji, nie wyraiala ztoéci czy buntu, ale
uczyla sie thumié nadrzedne uczucia. Posiada wewnetrzne
standardy moralne, wyksztalcong uczuciowos¢ wyzsza oraz

odczuwa empatig. Nie wykazuje impulsywnosci czy agresji.

Opis przestgpstwa. Wzigla taksowke, spakowata sickiere oraz
frolke tabletek. Siostra zjadla cale opakowanie tabletek. Kiedy
stwierdzila, ze nadal zyje, podduszata jq, a nastgpnie zadala jej
uderzenie sickierq. Po zdarzeniu zostala przy ciele siostry do chwili

ujawnienia przez policje. — fragment teczki osobopoznawczej.

O czym nie wiecie. Sprawstwo oczami sprawcy. Dorota ktdra
jest bardzo delikatna zaczela chorowad, gldwnie na jelita. Ja
martwilam si¢ naszq sytuacjq ekonomiczng, towarzyszyta mi mysl,
ze jezeli mi si¢ cos stanie typu wylew, udar mozgu, to Dorota
zostanie sama i zginie, ze patologia, ktéra tam mieszka, chociaz
teraz ja jestem patologiq, zabije jq, zgwalci, ze ona bedzie
cierpiala. Postanowitam to sama zakoriczyé, czulam lek, ze jak mi
si¢ cos stanie to nie bede mogta jej chronic. Ja zaczelam staraé sig,
aby Dorote gdzies umiescié. Prébowatam wszystkiego, lgcznie

z tym, ze zlozytam do sqdu dokumenty o rozwigzanie opieki,
opicke mial przejqé mdj syn, ale si¢ wycofal. Wydawato mi si¢ ze
to sytuacja bez wyjscia. [...)zrobilam to bo jq bardzo kochalam.
Cheiatam jg oszczedzic. Miatam wizje, ze ktos bedzie jgq
krzywdzié. Cheialam dobrze. [...] W torbie byl jeszcze néz, ale
go nie uzytam. Ten néz byt dla mnie. Ja cheiatam popetnic
samobdjstwo. Nie uzylam go. Poszlam nad jezioro, zaczgtam
chodzic po tafli lodu, ale nie zalamal sig. Liczytam, ze wpadng
pod ldd.

Czlowiek gleboko nieszczesliwy: Oczekuje przebaczenia od
mojej matki, od wszystkich, od siostry, nie zrobitam tego ze zla,
w ramach zemsty, po prostu w moim chorym umysle ja jq

chronitam, ja jq kochatam.

Czlowiek wierzqcey: Co trudnego w przebaczeniu? Przebaczenie
Jjest osiq Naszej wiary. Big wybaczyl niepostuszeristwo.

W przebaczenie jest czynem wiary i daje ono olbrzymig nadzieje,
daje mozliwosé przekraczania granic.

Przebaczyc komus tzn. stangd w zrozumieniu zla cztowieka, wobec
ktdrego si¢ dopuszcza i odpuszczeniu. Postawieniu dobra ponad

to zlo. Jesli ludzie sq w stanie ofiarowac swoje przebaczenie to sq

ludzie swigci.

Czlowiek zalgkniony: Wszyscy kreujemy rzeczywistos¢ w ktdrej
gyjemy, dobro ludzkie dobro rozumiane jako serdecznosé, cieplo,
zrozumienie, pochylenie si¢ nad stabosciq drugiego czlowieka, to
daje ludziom zza krat nadzieje, ze nie zostang odsunieci, samotni,

to jest najgorsze co moze nas spotkac.
Czlowiek nadopiekusiczy: Zrobitam to bo jq bardzo kochatam.

Cheiatam jq oszczedzié. Miatam wizje, ze ktos bedzie jq
kergywdzic.

09



SYIICK

podkresla, ze: nie byla dobra, nie wiedzieli co majq ze mng zrobic,
bylam nawet w zakonie na wychowanin. Warunki emocjonalne
w rodzinie sprawity, iz osoba znaczaca dla skazanej stata sie
babcia. Dziadek naduzywat alkoholu i wszczynat awantury.
Pomimo takiego obrazu rzeczywistoéci rodzinnej dziewczyna
idealizuje dziadka oraz warunki panujace w domu, gdyz
stanowito to dla niej jedyne ,normalne” — nieprzestgpcze
srodowisko: to kulturalny alkoholik byt, tylko piwo i widka, ja
tego nie zaznatam |...) takiej meliny nie miatam. Skazana

w wieku dojrzewania przejawiala nieprzystosowanie spoleczne
zarébwno w obszarze rodzinnym, szkolnym jak i réwiesniczym.

Uciekata z domu, dokonywata kradziezy, palila papierosy,

Synek, pseudonim, stosowany w kontaktach alkoholizowata si¢ juz od trzynastego roku zycia, inicjowata
korespondencyjnych z mezczyzna — prayjacielem, jak méwi béjki, wagarowata, byta arogancka wobec nauczycieli. Grupa
skazana — odbywajacym kare pozbawienia wolnosci w innym réwiesnicza nie byla dla niej atrakcyjna, jak podkresla: ja zawsze
zakladzie karnym. miatam starsze towarzystwo. W wieku dojrzewania brata udzial

w ustawkach kiboli, funkcjonowala w destruktywnych grupach

Narracja badacza. 7. celi wychodzi Ewa. Widziatam jq juz subkulturowych, m.in. skinéw, przejawiata rakze
poprzednim razem i sadze, ze nie da si¢ jej nie zauwazy¢. Sama zainteresowanie ideologia neofaszystowska, biorac udzial
mowi: ,ludzie mysla, ze jestem chlopakiem”. w uroczystosciach na cze$¢ Adolfa Hidera. W dziecinstwie

doswiadczyta deprywacji potrzeby bezpieczenistwa oraz

Okeres dziecinistwa i adolescencji. Ewa urodzita sig emocjonalnej bliskosci z matka. Kontakt z nig utrzymuje od

w zakladzie karnym (w ktérym aktualnie odbywa kare czasu zakoriczenia pierwszego wyroku. Ja si¢ widzialam z matkq, w tym swiecie na ﬂif?fy
pozbawienia wolnosci), pézniej opicke nad nia sprawowali jak mata bylam, ale nie pamictam, to mdj mdzg tak zadzialat, to

dziadkowie. Warunki socjalno — bytowe rodziny byty dobre, si¢ jakos nazywa, wie Pani. — wyparcie, - no, wyparcie. Matka

dziadkowie nie radzili sobie jednak wychowawczo. Ona sama byla uzalezniona od narkotykéw, karana. Gdy Ewa byta
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dzieckiem, dziadkowie utrzymywali w tajemnicy fake, iz ma

ojca, powiedzieli jej, ze nie zyje. Gdy poznata go juz w wieku
dorostym, okazalo sie, ze mezczyzna jest uzalezniony od

alkoholu. Problem uzaleznienia w rodzinie dotknatl takze jej
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siostre, ktéra uzalezniona jest od narkotykow.

Droga do przestgpczosci. Zachowania opozycyjno —

buntownicze przejawiane w wieku dojrzewania wraz z brakiem

wplywu srodkéw wychowawczych zaréwno tych stosowanych
przez opiekunéw prawnych (dziadkéw), jak i instytucjonalnych
srodkéw wychowawcezych zasadzonych przez sad dla nieletnich,
m.in. nadz6r kuratora, skierowanie do Mlodziezowego Osrodka
- poskutkowaty dalszg progresja demoralizacji Ewy. Najwickszy
wplyw na jej postawe miata grupa odniesienia,

o destruktywnym charakterze. Jak sama ja okresla byty to osoby
z patologiq, degeneraci, m.in. skini, bramkarze (ochrona

w klubach nocnych), prostytutki, przestgpcy. Zachowania
prezentowane przez Ewe, a przede wszystkim jej stala gotowos¢
do dokonywania aktéw agresji, wynikaé¢ moga nie tylko

z impulsywnosci, ale takze z walki o tozsamos¢, jaka stoczyla. Ze
wzgledu na to, ze jest homoseksualistka, w swoim wizerunku
upodabnia si¢ do mezczyzn, jej sposéb bycia, a takze
przejawiane zachowania réwniez kojarzone sg “stricte”

z zachowaniami meskimi. Wysoka podatno$¢ na bodzcee
(agresywno$¢, sktonno$¢ do pobicia) jest efektem wzorcow
prezentowanych przez srodowisko, w ktérym Ewa funkcjonuje
w warunkach wolnosciowych, co z reszta sama potwierdza: [ si¢
dziwie, bo sq tu przypadki (w zaktadzie karnym), ze oni nie lejq
po mordzie. Nie bez znaczenia jest takze jej uzaleznienie od
alkoholu i narkotykéw (przede wszystkim od amfetaminy).
Sama méwi: Boje sig, ze gdybym sprobowata heroiny, moglabym si¢

od niej uzaleznic.

Osobowosé. Zgodnie z opiniami psychologicznymi, Ewa

ujawnia glebokie zaburzenia osobowosci. Brakuje jej krytyczne;j
oceny swojego postgpowania, przejawia tendencje do
podejrzliwosci a takze cechy osobowosci ekstrawertycznej.
Dziata pod wplywem sytuacji, w ktérej sie znajduje a takze
potrzebuje podniet z zewnatrz. Na oddziale zwraca si¢ uwage na
Jjej honorowos¢ i szacunek do ludzi starszych i stabszych. Zawsze,
niezaleznie od sytuacji staje w obronie tych ludzi. — fragment

[OZIMOWY Z tempeutkac.

Kilka refleksji o przebaczeniu. O przebaczeniu nie méwi
wiele. Wyrywkowo wskazuje, ze: Wybaczylam matce, ale musze
Jeszeze duzo przemyslec. Najwickszy zal do siebie ma

o zachowanie wobec babci, méwi takze ze przeprosita kobietg,
ktdrg napadta, i ze jest jej wstyd. Powsciagliwos¢ w stowach nie
oznacza refleksyjnosci, a ta wyraza sie w wierszu jej autorstwa.

(fot. nas. 12)
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M cheg zgingé, ale w bitwie

kazdemu si¢ to moze przytrafic,
bo przecie nie bede sig za innych
chowal... wigc mi powinnas
odpuscié, jako si¢ umierajqcemu
odpuszcza.

— Niech wacépana Big
ochrania i wyprowadzi —
odparla dziewczyna migkkim
glosem, po ktérym zaraz poznal
pan Andrzej, ze stowa jego
wywarly skutek.

— Moje ty zloto szczere!
Dzigkujec i za to. A nie
pdidziesz do klasztoru?

— Jeszeze nie pdjdy.

— Bodajze ci Bg blogostawit!
[ jak na wiosng sniegi tajq, tak
miedzy nimi poczela topniec
nieufnosé i czuli sig blizsi siebie
niz przed chwilg. Serca mieli
Izejsze, w oczach im pojasniato.
A przeciez ona nic nie obiecata
i on mial ten rozum, ze niczego
na razie nie zqdat. Ale czuta to
sama, ze jej nie wolno, Ze nie
godzi si¢ zamykac mu drogi do
poprawy, o ktorej mowit tak
szezerze. O jego szczerosci nie
waqtpita juz ani na chwile, bo to
nie byl czlowiek, ktéry by cos

udawac umial. Lecz glowny

powdd, dia ktérego nie odtrgcita
go na nowo, dla ktirego
zostawila mu nadzieje, byt ten,
ze w glebi serca kochala jeszcze
tego junaka. Milosc te
praywalita géra goryczy,
rozczarowania i bolesci, ale
smilos¢ Zyla, gotowa zawsze
wierzyc i przebaczad bez koica.
»On lepszy od swoich uczynkéw
— myslata dziewczyna — i nie
ma juz tych, ktorzy go do
wystepkdw popychali; mdglby sig
chyba z desperacji czego znowu
dopuscié, niechze nie desperuje

nigdy.”

I poczciwe serce uradowato sig
wlasnym przebaczeniem. Na
jagody Oleriki wystqpity
rumierice tak swieze jak réza
pod ranng rosg; oczy mialy blask
stodki a zywy, i rzektbys: jasnos¢
bila od nich na salg.

// Henryk Sienkiewicz,

Potop
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ojciec juz na mnie szedt

spragnlona

Narracja badacza. JesteSmy na oddziale terapeutycznym, na
rozmowe przychodzi kobieta, wiek okolo 40 lat. Pierwsze
pytanie, ktore zadatam: Prosz¢ powiedzied cos o sobie, odpowiada

Zabitam swojego ojca. Juz wiem, ze to bedzie trudna rozmowa.

Dzieciristwo. We wczesnym dzieciistwie Grazyna
wychowywalta si¢ w rodzinie dystunkeyjnej ja wlasciwie mozna
powiedzied, ze nie miatam rodzicow. Ja nie miatam ani ojca, ani
matki, bytam taka odsuni¢ta. Ojciec stosowal przemoc,
naduzywat alkoholu, a matke cechowal brak zainteresowania

w stosunku do dzieci. Bardzo wczesnie zostala oddana pod
opieke babci, jednak rodzice caly czas mieli negatywny wplyw
na ksztaltowanie jej osobowosci. Podstawowym problemem

w rodzinie byto zachowanie ojca, nie uznawat Grazyny za swoje
dziecko Tata faworyzowat mojq siostre, byt pewien, ze nie Jestem
jego dzieckiem. Mezczyzna wielokrotnie zachowywat sie
agresywnie w stosunku do dzieci, stosowat okrutne,
niewspoétmierne do zachowan kary. Ojciec czesto Nas bit, kiedys
jak moja siostra pofarbowata sobie wlosy to przyszedt do domu

i zgolil jq na lyso. 1o byl bardzo cigzki czlowiek |...] mial
niepoczytalne pomysty. Ja si¢ ojca wstydzitam, bo jak wypit alkohol
to wszedzie wstydu narobit |...] Ojciec zawsze mial jakies chore
pomysly jak cos przeskrobatam, lubit mnie upokarzaé. Jak cos ztego
zrobilam to darl sig, ze ze mng same problemy, ze ja nie jestem jego
cdrkq. Czesto mnie bit i maltretowal. Matka nie interesowala sie

zyciem, ani wychowaniem dzieci, nie udzielala im Zadnego

IT11105C1

wsparcia. Skutkiem postaw i zachowan rodzicéw bylo poczucie
odrzucenia Zawsze styszatam: a ty si¢ nie odzywaj, nie obchodzi
mnie co masz do powiedzenizz [...] Mamy si¢ nie batam, ale nie
czulam si¢ przy niej komfortowo. Przy tacie nie czutam sig
bezpieczna. Jedyna osoba stanowigcg wsparcie emocjonalne dla
dziewczynki byta jej babcia. Nie miata ona jednak duzego
wplywu na jej wychowanie. Nie stosowata zadnych kar, miata
tez ograniczong zdolno$¢ kontroli nad tym co robi wnuczka,
ktéra czesto wychodzita na imprezy i zaczeta naduzywad
alkoholu. Nalég oraz wystepujace pézniej zachowania
niezgodne z normami spofecznymi w duzej czgsci spowodowane
byly poczuciem samotnosci i brakiem wsparcia i opieki ze
strony rodzicow [...] ja nigdy nie miatam duzych tych potrzeb.
Mnie nauczyli od matego, zwlaszcza ojciec, ze ja si¢ nie liczg, ze
nikogo nie obchodze. Zresztq o czym tu mowic, jak my si¢ czasem
0 zycie balismy jak ojciec si¢ napit, a co dopiero o czyms innym

marzyc.
Dorostosé i moment dokonania zabdjstwa. Jako osoba dorosta

przezyla wiele sytuacji trudnych. Sytuacja bolesng i negatywnie

wplywajaca na Grazyne byta $mier¢ babci, skutkujaca
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nasileniem poczucia samotnosci i poszukiwaniem wsparcia

u innych oséb Jak babcia umarta to ja nie miatam juz m’/eogo,
zostatam sama jak palec. Réwnie trudne dla Grazyny bylo
urodzenie dziecka i obarczenie jej cala odpowiedzialnoscia za
wychowanie syna. Nie byla emocjonalnie dojrzata, aby przyjaé
na siebie takie zadanie, zwtaszcza w perspektywie braku
wzorcdw osobowych, z ktérych mogtaby czerpac tworzac
rodzing. Na skutek tych wydarzen, kiedy okazata si¢ niewydolna
wychowawczo i odebrano jej dziecko, nastapito nasilenie
probleméw emocjonalnych i zwiekszylta si¢ czestotliwos¢
naduzywania alkoholu. Zawsze prébowatam znalezé kogos, zeby
sig trochg wygadac, ja si¢ staratam juz potem nawet z ojcem jakis
kontakt nawiqzaé, chcialam polubownie z nim 2yc, ale on tego nie
cheial. Czesto tez wiadomo, byt problem to piwo pomagato na
chwilg si¢ uporac ze wszystkim. Po jakim$ czasie spotkata
mezcezyzng, ktory przez kréotka chwile wydawat sie¢ kims, w kim
moglaby mie¢ oparcie. Okazalo si¢ jednak, ze mezczyzna
wyrzucit ja z domu odziedziczonego po babci, po raz kolejny
pozbawiajac poczucia bezpieczeristwa, podobnie jak inni bliscy
jej ludzie w poprzednich etapach zycia Kiedys dowdd zgubitam

i znalazt go D. na ulicy [...] zapytatam czy chce u mnie pokdj
wynajqc [...| zwiqzalismy si¢ ze sobq [...]. Juz na kilka dni przed
tym jak si¢ wybratam do ojca to D. zaczql ciggle mnie nagabywac,
ze on wlozyl w to mieszkanie pienigdze, ze ja mam polow¢ na
niego przepisac tego mieszkania. Ja nie cheiatam sig zgodzic |[. ..]

Strasznie zacz¢tam si¢ denerwowad, bo wychodzito jego prawdziwe

18

oblicze [...] Zaczelam pic troche wigcej [...] on mi tego dnia
zabratl klucze od mieszkania, nie chcial mnie do niego wpuscic.
Bardzo si¢ zdenerwowalam, cheiatam is¢ na policje, ale miatam
troche wypite, nie cheiatam tego tak zalatwiad, wigce stwierdzitam,
ze do ojca pojadg, przespi¢ tam noc i dopiero wtedy rano péjdg to
zglosicé. Ja naprawde nie miatam gdzie pojechac, jedyne co to ojciec
przyszedz’ mi do glowy. Wszystkie te zdarzenia, zaréwno postawa
matki, odrzucenie ze strony ojca, utrata babci, jak i nieudane
proby stworzenia zwiazku z partnerem byly przyczyna
catkowitej deprywacji potrzeby bezpieczeristwa i mitosci.
Rosnaca nienawis¢ do ojca oraz brak poczucia bezpieczeristwa
juz na etapie dziecifistwa, stanowily motyw posredni
dokonanego zabdjstwa. Grazyna w wielu sytuacjach czuta si¢
upokarzana przez ojca. Bolesnie wspomina réwniez sytuacje,

w ktérej pod wptywem alkoholu mégt on zrobi¢ krzywde jej
dziecku: pojechatam do ojca z synkiem |...] ojciec poszedt do
kolegow, nawet na wnuka nie spojrzat, uchlat sie, wrécit i zaczqt
sig drzed na mnie [...] on si¢ wtedy tak nabuzowal i popchngl
wozek, synek wylecial z tego wozka, ja bylam taka przerazona
wtedy, wziglam szybko synka |...) ojciec juz na mnie szedt, bardzo
si¢ batam o siebie i matego. Przylozytam mu wtedy butelkq

w glowe i zaczelam uciekaé. Gdy znalazta si¢ w domu ojca, po
tym, jak partner wyrzucit ja z wlasnego domu, pod wpltywem
agresywnego zachowania ofiary, ktdre stanowito czynnik
odhamowujacy, Grazyna popetnita zabdjstwo Ja tam pojechatam

do niego byl pijany, wrzeszczal, Ze mam wyjsé. Ja czutam

zmeczenie, pojechatam w dobrych intencjach, potozytam si¢ na ltézku, on ciggle sie mnie
czepial, zaczql mnie kopac i dusié, ja bylam w szoku.|...) zaczelam rzucad wszystkimi
praedmiotami w niego, ale on weiqz szedl w mojq strong. Wziglam do reki néz i mu
wykrzyczalam: nie podchodz do mnie, bo ja nie recz¢ za siebie. On i tak podszedt, chcial
mnie uderzyé, to zaczglam tym nozem w niego uderzad, ja si¢ go bardzo batam |...] Ja
bylam wtedy po prostu w szoku, bylam taka przerazona tym co si¢ dzieje i nawet swojq
reakejq. Motywem bezposrednim pozbawienia Zycia ojca byl wiec strach przed nim.
Popelniajac zabéjstwo bala sie o swoje zycie W moim przypadku jakbym si¢ nie zaczeta
bronié, to ja bym byla ofiarg tego zabdjstwa. O prawdziwosci tej tezy moze swiadczy¢
fakt, ze po dokonaniu tego czynu natychmiast wezwata pomoc i przyznata sie do

popelnienia zbrodni.

Zadoséuczynienie i przebaczenie. Czy to, ze zostala skazana na wieloletnia kare

pozbawienia wolnosci uwaza za sprawiedliwe? Wyrok jest sprawiedliwy, biorge pod

uwagy, ze znalam, wiedziatam, jaki ojciec
jest, to nie powinnam do niego w ogéle pojsc.
Nie chciatabym zeby takie osoby jak ja nie
dostawaty wyrokow. Udowadnialy, ze to co sig
stato, dzialo si¢ pod wplywem afektu. Nie
lubi¢ glupiego thumaczenia. Prawda jest taka,
ze poczuwam sig do odpowiedzialnosci wobec
wlasnego sumienia, zeby odbyc kare. Gdyby
sqd mnie nie skazal na taki wyrok, byloby to

nffspmwfedfiwoffiq.

Czym dla niej jest przebaczenie?
Przebaczyé to znaczy nie wracad do tego co si¢
stato, bez wzgledu na to jak zly byt czyn.
Zawsze modlg si¢ i mowie: Boze wybacz mi to
co zrobilam i pomdz mi dalej is¢ przez Zycie.
Chcialabym uzyskac przebaczenie od siostry —
odnowic z niq wigzi, tak samo jak z moim
dzieckiem. Pierwszq rzeczq jakq zrobig wy-
-chodzqc z wigzienia to pdjscie na cmentarz

i pomodlenie si¢ za mojego ojea. Chciatabym
mit powiedzied, ze przepraszam. W zamian
za to co zrobilam, robi¢ wszystko by mdc
zrobic inne dobro. Mam tu czas na przemy-
~Slenia, pracuje i uczg si¢, chodze na terapie.
Chciatabym, zeby na wolnosci wszystko sig
jakos poukladalo, chcialabym stworzyc rodzi-
-ng, pojs¢ do pracy. Nie jest tez mi wszystko

jedno co ludzie bgdg méwic na mdj temat.
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Narracja badacza. Obawa kazdego badacza, gdy prowadzi
wywiady, jest niepewnosé, czy uzyska informagje, ktére bedzie
uwazaé za cenne. W tym wypadku wiasnie tak bylo. Do pokoju
wpadla mloda, energiczna dziewczyna. Zapytala terapeutki

Ja naprawdg mam tu zostac? O czym ja mam tu rozmawiac?
Pomyslatam sobie, ze o niczym mi nie opowie. A jednak
podzielita si¢ fragmentami swojego zycia, dla niej, jak sadze,

najbardziej znaczacymi.

Instytucjonalne dziecisistwo. Anna pochodzi z rodziny
patologicznej, w ktérej naduzywano alkoholu, znaczaco
zaniedbywano dzieci i stosowano przemoc. We wezesnym

dziecinistwie zostata bez rodziny Matka mnie porzucita, bo pita.
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Przebywata w wielu instytucjach takich jak: domy dziecka,
pogotowia opiekunicze, mlodziezowe osrodki wychowawcze.
Pobyt w placéwkach wspomina réznie Jedne osrodki wspominam
dobrze, w innych zycie bylo koszmarem, caly czas trzeba bylo tam
wiecznie walczyc o swoje, a w niektorych sytuacjach wiedziatam,
ze co by si¢ nie dzialo to muszg zambknqd jape. Jakis czas
przebywata réwniez w rodzinie zastgpczej, wspomina ten okres

jako traumatyczny: Zostatam zgwatcona przez ojczyma w wicku

10 lat, nikt wtedy nie stangt w mojej obronie. Na pyranie o relacje

z réwiesnikami odpowiada miatam kolezanki, z ktorymi pitam i
Cpatam, nic szczegdlnego. Jej sSrodowisko wychowawcze nie
stwarzato warunkéw do wykszralcenia sie prawidlowe;

osobowosci, w jej zyciu nie wystgpowaly osoby doroste —

znaczace, ktére otoczytyby ja opieka i uczyly odpowiednich

wartosci.

Uzaleznienie i droga przestepeza. \W zyciu Anny nigdy nie
bylo osoby, ktéra stanowitaby dla niej wsparcie: NVie mialam
zadne bliskiej osoby, ja zawsze bylam przez ludzi wykorzystywana

czy okradana. Zaczeta bardzo wezesnie wehodzi¢ w zwiazki

z mezezyznami, z keorych Zaden nie skonczyl si¢ powodzeniem.

Z jednego zwiazku ma cérke. Po opuszczeniu osrodkéw coraz
bardziej popadata w uzaleznienie od narkotykéw: Jestem

uzalezniona od narkotykdéw, bratam dostownie wszystko:

amﬂ’mming’, koks, dopa[afze, wszysrko [l do byfo Zawsze :il’nicjjsze

ode mnie, nie potrafilam odpuscié. Przestepstw dokonywata

zwykle pod wplywem substancji odurzajacych, zdarzen
doktadnie nie pamigta. Pierwszy wyrok dostatam za rozbdj,
posktadato si¢ u mnie to wszystko [...] wiem, ze mnie to nie
usprawiedliwia, ze cpatam, ale ja nic nie pamietam. Nigdy tych
przestepstw nie popelniatam sama, nie bylam gldwnym
prowodyrem, ja zawsze myslatam jak zdoby¢ pieniqdze, ale zeby
nikomu krzywdy nie zrobic. Rok po rozboju, dokonata
kolejnego. Wraz ze swoim owezesnym partnerem zaczepili
kobiete na ulicy, szarpali za odziez, uderzyli ja, po czym zadali
ciosy spinka do wloséw w twarz i dlonie, przywlaszczyli telefon
i pieniadze Nie pamigtam tego przestepstwa, mdj facet zaczepil tq
kobiete. Od tego momentu nie pamietam co si¢ dziato, od policji

dowiedziatam sig, ze podziurawitam jej twarz jakas spinka.
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Ciekawe jest to, Ze nawet sqsiedzi zeznawali na mojq korzysc,
mimo tego, ze wiedzieli ze jestem bardzo zlym czlowiekiem, a Ci
z ktdrymi popelniatam przestgpstwa zawsze zawodzili. Takie

mialam towarzystwo.

Osobowosé. Anna wielokrotnie podejmowala préby
samobdjcze, dokonywata licznych samouszkodzen — bardzo
wyraznie widoczne sg blizny na jej rekach. Z obserwacji
psychologicznej wynika, ze przejawia cechy osobowosci
dyssocjalnej, ktorg charakteryzuje podwyzszony poziom agresji,
nasilona emocjonalnosé, stosowanie mechanizméw obronnych
oraz ograniczona zdolnos$¢ wyciagania wnioskéw. Sama o sobie
moéwi Ktos powie jedno stowo, a ja dopowiem jeszcze 250, nie
lubig jak ktos ze mnq dyskutuje, nie jestem cierpliwa, nigdy nie
potrafitam nad tym panowad, jestem ztosliwa, wredna

i pzzmign-’:'wa, wezesnief nawet tego nie zauwazalam.

Przebaczenie. Przebaczyc to znaczy, ze czlowiek zapomina

0 krzywdach, ktére ktos mu wyrzqdzil. Pogodzil si¢ z tym, Ze ktos
cos zrobil i zanwazyt, ze ta osoba stara si¢ naprawic, odbudowac
jakgs relacje. [...] Nie kazdy jest gotowy, ja maitce chciatabym
praebaczyé, ale mam w sobie tyle zalu i nienawisci do niej, ze
chyba nie dam rady. |...] Tutaj w wigzieniu poznatam kobiet,
ona ma taki dobry charakter, jest juz na wolnosci, ale motywugje

mnie do tego, zeby si¢ zmienic. Cheiatabym bardzo, zeby corka

wybaczyla mi, ze przy niej nie jestem. Zawsze sobie mysle, ze jestem
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niewazna, ale wazne jest to, ze dzieciak na mnie tam czeka. Bedg
starata si¢ zakoriczyc terapie, a jak wyjde na wolnosé znalezé prace
i mieszkanie. (...] Gdybym magla spotkac tq kobiete od spinki, to
przeprositabym jq za to, ze oszpecilam jej twarz, mam za to
wyrzuty sumienia. [ ...] Chcialabym, zeby na wolnosci ludzie nie
wytykali mnie palcami, ze jestem z wigzienia, nie robili
niepotrzebnych komentarzy, ja swoje juz wiem, a bojg sig, ze jak

nie bede miata wsparcia to znéw poplyng w narkotyki.

takie miatam towarzystwo




nie powinnam pic

Urd)dCd W DULCIKE

Narracja badacza. Do $wietlicy wchodzi kobieta, bardzo
zadbana, spokojna. Na poczatku prowadzimy luzna rozmowe.
Jej historia zycia nie pokrywa si¢ z tym, jak ja odbieram. Pézniej
dowiedziatam si¢ dlaczego - od dluzszego czasu nie siggneta po

butelke.

Bledne koto. Karolina wychowywata si¢ w rodzinie
dysfunkcyjnej, w ktérej wystgpowala przemoc i pojawiat sie
alkohol. Cigzkie miatam dziecisistwo, alkohol byl w domu, bicie,
ucieczki. Nie chodzitam glodna, ani brudna, ale tata robit duze
awantury, nad matkq sie zngcat, a z nami praktycznie nie
rozmawial, brakowato tej rozmowy [...] Nie mialam osoby, ktdra
dalaby mi wsparcie. |...] U Nas nie bylo w domu tak, zeby mozna
bylo na spokojnie, w karty pograd, w cos si¢ pobawié. W okresie
dorostosci podjela préby stworzenia zwiazku. Doswiadczyta
wtedy wielu sytuacji bolesnych i trudnych, a relacje koriczyly sie
rozstaniem i powrotem, do domu. Uzaleznita si¢ tez od
alkoholu i wiele razy przebywata w izbie wytrzezwien. Gdy
miatam 17 lat poszlam na swoje, trafitam na faceta, z ktérym
zaszlam w cigze, a on w szdstym miesigeu cigzy pobif mnie,
wrécitam do rodzicow. Potem trafialam na odwyki, a z nich
wracatam do domu. Nastgpnie spotkatam mezczyzne, z ktorym
bylam w zwigzku okolo 5 lat, ale zdradzil mnie jak ktoregos razu
poszlam na odwyk, znéw wrécitam do domu rodzinnego. Po kilku
miesigcach weszlam w kolejny zwiqzek, on pit, ja pitam,

rogstalismy si¢ obopdlnie. Zawsze musiatam si¢ w cos wpakowad.

Przestgpstwa pod wplywem. Po nieudanych prébach
stworzenia zwiazku spotkata mezczyzne, z ktérym przez dtugi
czas funkcjonowata w prawidlowej relacji. Niestety z czasem
ulegla ona pogorszeniu, a w domu rozpoczely si¢ awantury.

W listopadzie 2011 roku ugodzita partnera nozem powodujac
realne zagrozenie zycia. Przyznalta sie do winy. Gotowatam obiad,
pilam, potem juz nie wiem, miatam ndz, ale nie wiem. To jest
wlasnie to pijaristwo, mnie si¢ miesza sen z jawq. Nie pamigtam
ktétni miedzy Nami, film mi si¢ urwat. My si¢ czgsto klécilismy,
czasem nie miatam sity na niego. Raz rozbilam mu butelke na
glowie, za duzo pijaristwa. Dwa lata po tym zdarzeniu bedac

w zwigzku z kolejnym meizczyzng w trakcie libacji alkoholowej
zadata mu cios nozem kuchennym, powodujac rany ktute,
ktore w efekcie doprowadzity do zgonu mezczyzny. Nie miatam
z nim zadnych nieporogumiern, bardzo go lubitam, ukladato Nam
sig, nie cheialam tego zrobic. On wtedy przyszedl, mial noz

i mowit: “Kochanie jak Cig tak kocham, bedziemy si¢ tevaz chlastac
z mitosci” wyciggngl ten ndz do mnie, ja nie wiedziatam, czy to
byly zarty czy nie, wystraszylam sig (...} Ja mu ten néz wtedy

wyrwatam . Z tych nerwéw nie wiem co bylo dalej,
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nie wiem, co si¢ stato, néz Imﬁf w jego szyje, ja byfam cata

slmrszowana tym u{yda?'szem. Krzyczafam, z'fby wezwali ka?etkg.

Osobowos¢ i uzaleznienie. Zdarzalo sie, ze Karolina
przejawiata zachowania autoagresywne i podejmowata préby
samobdjcze. Przezycia z dziecinistwa, dotychczasowy sposéb
funkcjonowania spolecznego, naduzywanie alkoholu, agresja
oraz konflikty z prawem znaczaco wplynely na jej osobowosé.
To z kolei skutkuje podwyzszonym poziomem napigcia
emocjonalnego, nerwowoscia i sktonnoscig do ujawniania
irytacji. Nie bez znaczenia jest fake, ze zachowania wskazujace
na nieprawidlowy rozwéj osobowosci ujawniajg si¢ pod
wplywem alkoholu. Karolina w momencie popelnienia
przestgpstwa pozostawata w ciagu alkoholowym trwajacym caly
rok. Bylam bardzo agresywna, chodzitam caly czas nabuzowana,
bylam klgbkiem nerwéw, az mi wstyd. Nie moglam zrozumied, ze
czlowiek nie moze sig tak napic. W calym moim zyciu byt alkobol.
Tyle wiem, ze nie powinnam pic, po trzezwemu bylo wszystko
dobrze. Nie chee zganiad winy na alkohol, ale przez to miatam

stabq psychike.

Stosunek do czynu, przebaczenie i zmiana. Mam ogromne
wyrzuty sumienia, bo to byl czlowiek. Ja bylam bavdzo agresywna
na wolnosci, tutaj w wigzieniu poznatam osobe, z ktérg rozmowy
bardzo mi pomagaly. Zawsze powtarzata: “Ty musisz zmieni¢

myslenie.” |...] Jesli chodzi o przebaczenie, to mdj terapeuta
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powiedzial mi cos bardzo waznego ., Ty musisz wybaczyc ojcu, bo
inaczej wrocisz do picia jak wyjdziesz z wiezienia® Duzo nad tym
pozniej myslatam. Ja jak cos mnie dotknie, to bardzo dlugo to
przezywam. Ciggko jest czasem przebaczyé, nie mied jakiejs zadry
w sobie, zyé normalnie i nie wspominac tych ztych rzeczy. Bo
praebaczyc to nie znaczy, ze machniemy na cos rekq, ale nawczymy
si¢ Zy¢ na porzqdku dziennym z tym co si¢ stato. Ja ojcu nie
moglam przebaczyc tego co robil, ale chyba mi si¢ udalo. Ja
powiedzialam ojcu, ze pracbaczam mu, plakalismy oboje. Teraz
mamy dobry kontakt, do tej pory mam z nim same zte
wspomnienia, chciatabym daé szanse, zeby mieé choé jedno dobre.
[...] Chcialabym, zeby syn mi przebaczyl. Nigdy mi o tym nie
powiedzial, ale wiem, ze ma zal do mnie o to, ze ja go zostawilam.
Z tego co uciektam wsadzitam go w to samo. Gdybym poszla,
zaczela si¢ leczyd, wziela siebie i jego do domu samotnej matki,
bytoby inaczej. Teraz to wiem. Jak tak sobie mysle, to poza synem

jest wigeej takich 0s6b co bym chciata, zeby mi przebaczyli. Przez

moje picie nerwow tyle zjedli przez cale zycie. Myslatam wiele razy:

ciekawe jak ja bym si¢ czula na ich miejscu.

Temz dopiero wyragnie widzial,
Jjak ta slaba kobieta byla samq
sobg, jak dalece swiadomie szla do
swego cel, jak nieomylnie
widziata wszystko, co bylo na
droclze, po ktorej szla do swego celu.
Ona jedna nie byla zaskoczona
e
nadchodzqce w swe dlonie
natychmiast, doskonale i
Swiadomie, co w kazdej minucie
o mate coynié nalsy
Praypatrujge sig teraz popreez ke
czerwonej bakiriskiej gliny Zycin
swej matki, Cezary widziab, ze ona
nie byla staba, lecz wiasnie silna.
Gngbily jg, napastowaly bily
choroby wydzierajqce wszelkq sty
— bezsennos, anemia, wreszcie
bieda i glodowanie, a wszystkie
wyszczerbily si¢ na niej. Przecie ani
na jedng minutg nie poddata sie
niczemu, nie ustata, nie cofneta sig,
nie ucichia. Dopiero podia, sobacza
luczka przemoc i fizyczna,
niezwalczona smierd praetucita jej

zelazng wole. Tevaz dopiero
preewinienia wzgledem niej,
niepostuszenistwa, grubiaistwa,
chamskie opory, neczne
postugiwanie si¢ tym bezcennym
naczyniem ducha. Ale kzy
niemgskie, ktore skrucha wyciskata,
stanowily krynicg oczyszczenia. Na
nowo si¢ odnajdywali — matka

i syn. Reka w rekeg szli w lasy
dalekie na stokach poludniowych
podgorza albo w gaje nadbrzezne
Zychu, ktdre wietrzyk wiosenny
poglaskaniem osrebrzal. Cezary byt
sam i nie sam. Patrzyl na
widzigezne drzewko
brzoskwiniowe, co na tle
kamiennego ogrodzenia
pracowitego Tatara jasnym sig
dzem wyrdgnialo w tym strasenym
bezdrzewnym kraju, i mowit z
cicha do matki: — Patrz, samotne
drzewko brzoskwiniowe! —
Zrywal najwezesniejsze wiosenne
ranemony i kielichy ich bezwonne,

otwarte w strong nieba, oddawat nie istniejgeej dloni. Kladl kwiaty te w

Zimnym powietizi, a ge{y upadabz na ziemie, $nil, iz rece wiecznie sklonne do
objec prayciskajq je do usmiechnietych ust, na sobie powrdsta nie do
preestapienia, z tq samq silq obejmujace.

/| Stefan Zeromski, Przedwiosnie
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Narracja badacza. Jestem na oddziale o wymownej nazwie

Adlants. Do dyzurki terapeutéw wchodzi Marta, dziewczyna
moze w moim wieku. Koszulka odstania duzg czes¢ piersi, jej
oczy wymalowane s3 na ciemno, cialo pokrywaja liczne

nieestetyczne tatuaze, przedramiona i ramiona naznaczone s

poprzecznymi bliznami.

Okeres dziecinstwa i dorastania. Dorastata w rodzinie
niepelnej — zrekonstruowanej, w ktoérej relacje pomiedzy
cztonkami byly gleboko zaburzone. Nie do§wiadczyla uczué¢
i zainteresowania ze strony matki. Matka nigdy nie byta dla

Marty wzorem. Cechowala ja rozwiazto$¢ seksualna, a partner
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zawsze stanowit dla niej pierwszorzedowa wartosc.
Niewydolnos$¢ wychowawcza i brak zainteresowania matki
sprawil iz dziewczyna swoje potrzeby zaspokajala, jak sama
mowi: na ulicy. W okresie dzieciristwa przejawiala zaburzenia
w zachowaniu, dokonujac ucieczek z domu, wagaréw,
alkoholizowania sie. W wieku 14 lat urodzita dziecko. Jako
nieletnia nie posiadala praw rodzicielskich, opieke nad

dzieckiem sprawowala jej matka. Relacje pomigdzy kobietami

byly trudne. Matka chciala pozbawi¢ jg kontakeu z dzieckiem.

Ostatecznie, po wielu prébach odzyskania dziecka, Marta
zrzekla si¢ praw rodzicielskich, a dziecko trafito do

adopcji.Dziewczyna przejeta wzér prezentowany przez matke.

W relacjach damsko-meskich imponowata jej niesfornos¢

i niegrzecznosé, doswiadczala przemocy ze strony partneréw.
W jednym ze zwiazkow trwata siedem lat. O tym okresie
swojego Zycia wyraza si¢ nastepujaco: Bif mnie tak [pokazuje
miejsca, gdzie zostala zraniona — blizny na ciele], wbif mi néz
w noge, cheial mi obcigd piers, pogrzebaczem do pieca po glowie
dostalam, uciekatam, ale on potrafit bi¢ wszystkich, potrafil bic za
nic. Moje dzieci przez niego umarty. Mgiczyzni traktowali ja
przedmiotowo, odbierali jej godnos¢ (kobieta pokazuje
wytatuowane imie meskie méwiac: w taki sposéb chciat mnie
zaznaczyd ), stanowita ich wlasnos¢. Jednak w swoich
wypowiedziach idealizuje aktualnego partnera: jest uczuciowy,
dobrze wyksztatcony, przystojny...; w innej dodaje: ro stary
praestepea, siedzi teraz w [...], od dwdch miesigey si¢ do mnie nie
odzywa |...]. Postawa Marty wobec zachowan partneréw

wskazuje, iz przejawia ona silne uzaleznienie od mezczyzn.

Okeres wezesnej dorostosci. \W okresie wezesnej dorostosci
doswiadczyta wielu napie¢ i dramatycznych przezyé. W wyniku
doéwiadczanej permanentnej przemocy poronila, a jej matka
zostata brutalnie zabita otrzymujac osiemnascie cioséw ostrym
narzedziem w plecy. Napiecie towarzyszy Marcie takze w chwili
obecnej Mam w sobie bardzo duzy problem, lezy to na sercu na

watrobie |...]

Ksztaltowanie si¢ postawy. Uprzednie negatywne

doswiadczenia, charakter warunkéw wychowania, a takze
dos$wiadczenie silnej przemocy spowodowaly, ze Marta
wyksztalcita nastepujacy mechanizm psychologiczny. Jestem
czlowiekiem pechowym, ja mam pecha od matego. Sposob jej
funkcjonowania spolecznego, brak kontroli zewnetrznej, brak
wsparcia spolecznego spowodowaly postgpujaca demoralizacje
dziewczyny: to jest mdj siodmy wyrok |...], za$ warunki
socjalizacyjne, doswiadczenia okresu dziecifistwa, dorastania
(wyrazajace si¢ w szczegolnosci poprzez ozigble relacje z matka,
deprywacje potrzeb bezpieczeristwa i mitosci), a takze
alkoholizm (stanowiacy czynnik rozhamowujacy dziatanie)
wplynely na uksztaltowanie si¢ gotowosci do podejmowania

zachowan dewiacyjnych, agresywnych i przestgpezych.

Okeres prekontemplacji - w kierunku zmiany. Podczas
rozmowy Marta formuluje spostrzezenia, ktére charakteryzuja
si¢ przede wszystkim refleksyjnoscia i samoswiadomoscia. Jest
nadzieja, ze moga one pozytywnie ksztattowad przysztosé

i wptywa¢ na zmiang jej zachowania w warunkach
wolno$ciowych:: Cheiatabym zrobié wszystko zeby cofngc czas.
Zrobilam bardzo wielkq krzywde. Potgpiam si¢ za to, ze to
potrafitam zrobic. Nienawidzg sama siebie. Zastanawiam sig.
Nawet zwierzeta si¢ tak nie czujg, mimo tego ze nikogo nie
zabitam. Nie mam przebaczenia dla siebie. On mi to wybaczyl, ale
Jja nie potrafig, probowatam ale nie potrafie. |...] Dzieci —

cheiatabym, aby mi przebaczyly za to, ze ich zostawilam, i mama
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za to ze nie bylam corkq takq jakq chciatam
byé. [...] Cheiatabym by spoleczeristwo mi

wybaczyto mimo tego jak traktowatam

innych. Przebaczenie to odpuszczenie grzechu,
puszczenie go w niepamied, staranie sig tej
osoby, zeby widac bylo postepy, ze jej na tym
zalezy, to jest przebaczenie duszy, co jest

w srodku, co nas gryzie. Dragd Jest dz’uga. i
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Narracja badacza. To byta lekcja
dojrzatosci. Tatuaze i blizny to
najtrudniejsze i zarazem najwazniejsze

z doswiadczen zyciowych Marty. Wyglad
za$, sugerujacy, ze jest silna i twarda, to

wylacznie pozory.

Z milosierdziem sprawiedlivos¢
Jest bardziej sprawiedliwa, sama sig
naprawdy realizije. Nie oznacza to
bycia poblazlivym, w sensie otwarcia
drzwi wigzien dla tych, ktorzy sg
winni powaznych preestepstuv,
Oznacza to, ze powinnisimy pomagac
podniest sig tym, ktdrzy upadl
Trudno wprowadzic to w prakiyce,
poniewaz czasami wolimy zambkngé
kogos w wigzienit do korica Zycia,

a nie starac sig go odzyskac,
pomagajge miut Zintegrowac si¢ ze
spoleczeristwen.

/| Papiez Franciszek

ja mam pecha od malego
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Narracja badacza. Nie mam zadnych przemysleri, wiem, ze
bede rozmawiata ze skazang z art. 148 kk. Do sali zajeciowej
wchodzi kobieta, w wieku $rednim. Jest po prostu inna, wydaje
sie cicha i skromna. Skazana za zabdjstwo, wyrok: trzy lata

pozbawienia wolnosci.

Wprowadzenie. Przestgpstwa przeciwko zdrowiu i zyciu
czlowieka niejednokrotnie s przestgpstwami gwaltownymi,
ktorych gléwna cecha jest stosowanie agresji i przemocy wobec
drugiej osoby. Ich charakter zawsze wyznaczany jest przez
indywidualna specyfike dzialania sprawcy, ale tym, co istotne
jest okreslenie relacji laczacych ofiare i sprawce, by méc poznaé

tlo motywacyjne towarzyszace czynowi sprawcy.

Nowa droga zycia. Hanna nie doswiadczyta wzorcéw
przemocowych w okresie wezesnego dziecinstwa. Pochodzi

z rodziny pelnej, o ktérej méwi: Moja rodzina, z ktérej pochodze,
byla to rodzina, ktéra dawala mi poczucie bezpieczeristwa, mamy
z sobq dobre relacje, moge na nich polegaé |...]. W wieku
dwudziestu dwdch lat wyszla za maz, a jej oczekiwania
wzgledem malzenistwa i zatozenia rodziny wigzaly sie

z wezesniejszymi obietnicami partnera. Maz Hanny pochodzit
z rodziny dysfunkcyjnej. Relacje miedzy jego rodzicami
cechowata przemoc. Stosowali ja zaréwno wobec siebie
nawzajem, jak i wobec wlasnych dzieci. Poczatek nowej drogi

zycia byl idealny, pdzniej maz zaczal wobec niej stosowaé

32

odejsc tez bym si¢ bata




przemoc fizyczng i psychiczng, obwinial malzonke o wlasne
niepowodzenia, trudnosci w pracy, a takze o kwestie od nikogo
niezalezne, jak choroby dzieci. Zachowania me¢za badanej

z biegiem czasu ewoluowaly, nasilaly si¢, przybierajac drastyczne
formy i skutkujac uszkodzeniami ciata — ranami czy siniakami.
Oprécz ponizania rodziny sprawca mial wewnetrzna potrzebe
kontroli i dominacji: [...] zyskal pozwolenie na bros srutowq

i zakupil dubeltowke, w chwilach gniewu odgrazal sig, ze skoriczy
z nami, broni nie treymat w sejfie, traymal jq zawsze pod rekq

[esa)s

W cyklu, czyli rzecz o nadziei. Pomimo gwattownych,
nieprzewidywalnych zachowan meza, nie szukata pomocy,
poniewaz si¢ bata: ja nikomu nie skarzytam, bo mi grozit, to byt
strach. W domu i w pracy obowiazywata zasada, ktéra dla
badanej stanowita jedyne rozwigzanie — postuszeristwo. Trwanie
przez wiele lat w przemocy, spowodowalo, uzaleznienie od
meza. Hanna w coraz wigkszym stopniu podporzadkowywata
mu si¢, w oczekiwaniu na zmiang jego zachowania. Ulegata mu,
niejednokrotnie wracajac do obietnic z przed slubu, co
doprowadzito do powstania trudnosci z podjeciem

odpowiedzialnosci za wlasne zycie.

To nie Twoja sprawa... |...] Kontrahent byl swiadkiem sytuacji

gdy w akcie zlosci, ganif zong po podwdr/eu Z nozem wyk?'zykujqc
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pod jej adresem, ze i tak jq zabije, Zona schronila si¢ u sqsiada
[...] (uzasadnienie wyroku sadu — teczka osobopoznawcza
skazanej). Pracownicy szczegolnie w poniedziatki mogli
zaobserwowacd, ze zona szefa jest zmieniona, cierpi z bélu, jest
wyciszona i obolata, w ciepte dni ubiera si¢ w golf, naklada wigcej
pudru na twarz |...]. (uzasadnienie wyroku sadu — teczka

osobopoznawcza skazanej).

Kumulacja napiecia, racjonalnosé, przebaczenie.

U meza bylo to tak, ze tak si¢ nasilato, potem nastgpito cos takiego,
byla u mnie taka agresja. Nastgpita ulga, a pézniej strach, to co ja
zrobilam. Poczqtkowo miatam zlosé, potem ona stabla, za to co
zrobitam, moglam znalezc inne rozwigzanie. Sama czasem sobie
dodaje otuchy, ze mdj pobyt tutaj [jest lepszy| w pordwnaniu

z domem i niepewnosé, co by ze mnie bylo, co ja bym miata. |...]
Zastanawiam si¢ co bym zrobila, batam si¢ odejs¢, zdecydowanie
nie, nie zrobitabym tego, ale co zrobitabym, bo odejsé tez bym sig
bata. Z czasem mezowi to wybaczam, usprawiedliwiam go, bo
mial to w rodzinie, ale takze wracam do obietnic z przed slubu.
Nie moge w petni powiedziel, ze przebaczytam, ale si¢ staram.
Staram sig 20 usp rawiedliwié, ze cos w Jego psyc/n'm Ale co do
siebie to tez nie do kotica, nie moge sobie wybaczyé, to cigg
wydarzen, takie kotko. Ciggle cheiatam zapytac : dlaczego tak
robisz, by mi wyttumaczyt, ale batam sig [...].

Narracja badacza: Rozmowa nie trwala dlugo, jednak mocno

mnie rozczulita. Emocje towarzyszyly mi jeszcze do péznych

godzin wieczornych.

Spamadz koniczyta sig cicho, tak,

Ze nic juz prawie niebylo mozna
dostyszec

— 1o juz trzeci rok?— spytal
starzec.

— Trzeci rok. Z poczqtieu
myslatam, ze to nic, a temz chora

Jesten z te] Zgryzoty

— Z daleka?

— Pigcset wionst stqd, ojcze.

— Mowilas na spowiedzi?

— Mbwitam jus dwa mzy
— 1 dostatas rozgrzeszenie?

— Dostatam, ale i tak boje si¢,
umienac si¢ boje.

— Nie bdj sig, niczego sig nie bdj,
Bdg przebaczy ci wszystko, bylebys
tylko miata szezery skruchg. Niema
na calej ziemi takiego grzechu,
ktdrego by Bdg nie chcial przebaczy¢

tym, co naprawdyg Zatujq.

Czlowiek nie moze popetnic
grzechu tak cigzkiego, ktory by
przewyzszyl mitosierdzie Boze.
LPamietaj, cirko, ze Bog kocha
ciebie tak, jak sobie nawet tego
wyobrazié nie mozesz, pomimo
grzechu twego, a nawet dla
twego grzechu, jesli go szczerze
zalowac bedziesz. Wigcej jest
przecie w niebie radosci

z jednego nawrdconego
grzesznika, niz

z dziewigldziesieciu dziewieciu
sprawiedliwych. Przestar sig
baé. Tylko bad# dobra dla ludzi,
krzywdy przebaczaj;
nieboszczykowi tez daruj

w sercu wszystko, co ci kiedy
zlego zrobil. Pogddz si¢ z nim
w duchu. Kto zaluje, ten kocha,

a kto kocha, ten juz jest

czlowiekiem Bozym. Mitos¢
odkupuje wszystko i wszystko
zbawia. Jezeli tu ja, czlowiek
grzeszny, jak i ty, ulitowalem sig
nad tobg, to ciz dopiero Bog.
Mitosé, to skarb taki
drogocenny, ze okupic nig
mozna nie tylko wilasne, ale

i cudze grzechy. Odejedz

w pokoju, cdrko, i nie lekaj sig.
/I Fiodor Dostojewski,

Bracia Karamazow




zabitam moje dziecko
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Narracja badacza. Terapeutka na oddziale od samego rana
dopytywala czy Ewa zgodzi si¢ ze mng porozmawiaé. Skazana
miata duze opory. W godzinach popotudniowych w ostatnich
chwilach zbierania materiatéw zgodzita si¢. Nie wiedzialam jak
wiele mi powie, nie widzialam tez teczki osobopoznawczej. Byla
dla mnie czysta karta. Dlatego to jej oddaje narracje, chee zeby

sama, w sposob subiektywny, przedstawita swoja historie.

Dzieciristwo. Pomytkq bylo to, ze Bég w ogdle pozwolit mi przyjs¢
na swiat. Rodzina, w ktdrej dane mi bylo dorastac nie spetniata
swojej roli. Byta to rodzina patologiczna, rodzice woleli pozbywac
si¢ problemdow, my przebywalismy w wigkszej czesci Zycia w domu
dziecka. Tata byl alkoholikiem i lubil mate dziewczynki. Mama
nie byla lepsza, powinna postawic si¢ ojcu, nie byla wydolna
wychowawcza. Nie miatam tez raczej kolezanek, jestem typem
introwertyka. Gdy miatam 12 lat tata prébowal si¢ do mnie

dobrac.

Partnerzy. Prébowatam sobie ulozyé zwigzki z mezezyznami, nie
udawato mi si¢ to, nie byla to ani ich, ani moja wina. Ja po prostu
poszukiwalam w mezczyznach substytutu ojca, ktorego nie miatam,
a to bylo zle. W koricu spotkalam mezczyzne, z ktorym myslatam,
ze uloze sobie zycie. Zaszlam z nim w cigzg, on gdy dowiedzial sig
o tym powiedzial, ze “albo si¢ tego pozbywasz, albo z nami koniec’.
Wybratam tq drugq opcje. Rozstalismy si¢, a dziecko przyszto na

swiat. Nie chcial mieé z dzieckiem zadnego kontaktu.

Sytuacja finansowa i sposob na zarobek. 7 racji tego, ze sama
sprawowatam opicke, a dziecko byto mate, nie mogtam is¢ do statej
pracy. Doryweze prace nie zapewnialy mi odpowiedniego funduszu.
Mieszkalam z dzieckiem w kawalerce. Sytuacja finansowa byla
coraz gorsza. Utrzymywatam kontakt z kolezankami, ktore nie
poszly dobrg drogq. Spotkalam jedng, kidra miata dwdjke dzieci

i radzita sobie finansowo. Powiedziata mi wprost: “Chcesz zarobié
na siebie i dziecko. 10 r6b to co ja". Pracowata w agencji
towarzyskiej i zaproponowata mi czy sama bym chciata. Na
poczqtki na samq mysl czutam obrzydzenie i wstyd, ale potem sig
praekonalam, myslatam o dziecku. Spotkatam sie¢ z szefostwem.

Od razu zaproponowali mi prace. Agencja nalezata do sqsiadéw
zza wschodniej granicy, rzqdzita si¢ swoimi prawami. Zostatam
tam pozbawiona dokumentéw, mieszkalysmy tam i spalysmy, dzieci
byly razem z nami. Nie bylo mozna tam niczego odmowic.
Cheiatam si¢ stamtqd wymiksowad, ale nie bylo takiej mozliwosci.
Z jednym z klientéw zasztam w cigze. Ja nie chciatam tego

dziecka, ale zabronili mi dokonania aborcji, caly czas powtarzali,
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ze urodzg to dziecko, ale nie bedzie moje, tylko zostanie oddane.
Trudnili sig w nielegalnej adopcji. Ja nie zgodzitam sig¢ na tego typu
sytuacje, udato mi si¢ wltasnymi sposobami doprowadzic do tego, e

aborcja zostata wykonana.

Popetnienie przestgpstwa. Gdy dowiedzieli sig, ze dziecko
uﬂmg’fam, pobﬁm mnie brutalnie. Zagmzona mi co do mojego
dziecka ‘to teraz zobaczysz co si¢ z nim stanie’. Ja nie zgodzilam
si¢ na taki uklad, zabitam moje dziecko |...) ktdrejs nocy po prostu
[...] ja nie cheiatam im oddac tego dziecka. W tym momencie
niewazne byly dla mnie konsekwencje, wedtug mnie w tamtym

czasie bylo to najlepsze wyjscie z sytuacji.

O stosunku do czynu i przebaczeniu. Uwazam, ze wyroku
powinnam dostac wigcej, ja blagatam sqd o dozywocie, ktdra
kobieta moze zrobic cos takiego dziecku? Przeciez nositam je pod
sercem. Geybym mogla cofngé czas nigdy nie postgpitabym tak
samo. Poczucie winy pozostanie ze mnq do korica Zycia, nie ma tu
mowy o przebaczeniu samej sobie, nie jestem w stanie wyobrazic
sobie, ze mam czystq karte, musialabym si¢ narodzic na nowo, zeby
cos takiego si¢ stalo. [...] Wiem, ze gdyby to si¢ nie stato to moje
dziecko skoriczyloby szkole, mogtoby wyjsc na kogos wartosciowego.
[...] Wybaczanie jest naprawdg bardzo trudne, bolesne i wigze si¢
z bardzo diugim procesem [...] Ja na wolnosci obawiam si¢ opinii
innych, ludzie czytajq historie w mediach, ale nie widzq tego bolu,

poczucia strachu, cierpienia, ktore czlowiek przezywa.
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P ewien czlowiek miat dwdch
synow, Miodszy z nich rzekt do ojca:
"Ojeze, daj mi czesd majqtleu, ktdm
na mnie przypada. Podzielil wige
majqtek migdzy nich. Niedlugo
potem mioeszy syn, zabrawszy
wszystko, odjechatl w dalekie strony

i tam roztrwonil swdj majgtek, Zyjac
rozrzutnie. A gy wszystko wydal,
nastal cigzki glod w owej krainie i on
sam zaczql cierpiec niedostatek.
Poszedt i przystat do jednego 2
obywateli owej krainy, a ten postal go
na swoje pola zeby past swinie.
Pragnat on napelnic swij zolgeek
strgkami, ktdrymi Zywily sie swinie,
lecz nifet vt ich nie dawal. Wiedy
zastanowit sig i rzekl: Iz to
najemnikdéw mojego ojca ma pod
dostatkiem chleba, a ja tu z glodhe
ging. Zabiore sig i pjde do mego
ojea, i powiem mu: Ojcze,
zgrzeszylem przeciw Bogu

i wzgledem ciebie; juz nie jestem
godzien nazywac si¢ twoim synem:
uczyri mig chocby jednym z

najemnikcow. Wybral sig wiec
i poszed do swojego ojca. A gdy byl
Jeszcze daleko, ujrzal go jego ojciec
wrrnscysie goboles upbic?
naprzeciw niego, rzucit mu s na
szyje i ucatowal go. A syn rzekl do
niego: "Ofcze, zgrzeszylem przeciw
Bogu i wegledem ciebie, juz nie
Jestem godzien nazywac si¢ twoim
synem". Lecz ojciec rzekt do swoich
stug: "Przyniescie szybko najlepszq
szate i ublerzcie go; dajcie mu tez
pientiert na reke i sandaly na nogi!
Prayprowadzcie utuczone ciele
i zabijcie: bedziemy ucztowac i
bawic si, poniewaz ten mdj syn byl
umarly, a znow o2yt zagingl, a
odnalazl sie". [ zaczeli sie bawic.
Lymczasem starzy jego syn
preebywat na polu. Gdy wracal i byt
blisko domus, uslyszal muzyke i tasice.
Przywolal jednego ze stug i pytat go,
co 1o ma znaczyc. Ten mu rzekl:
"Tivdj brat powndcit, a ojciec twj
kazal zabic wtuczone cielg, poniewaz

odzyskat go zdrowego". Na to
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ngniewaf si¢ 1 nie cheiat wejse; wrea’_y ojciec jego wyszedf

i ttumaczyl mu. Lecz on odpowiedzial ojeu: "Oto tyle lat ci stuzg

i nigdy nie przekroczylem twojego rozkazu; ale mnie nie dates
nigdy kozlgcia, zebym si¢ zabawil z przyjaciotmi. Skoro jednak
wrocil ten syn twdj, ktory roztrwonit twdj majqtek z
nierzqdnicami, kazales zabic dla niego utuczone ciele". Lecz on mu
odpowiedzial: "Moje dziecko, ty zawsze jestes przy mnie i wszystko
moje do ciebie nalezy. A trzeba si¢ weselic i cieszyc z tego, ze ten
brat twdj byl umarly, a zndw ozyl, zagingt, a odnalaz! sie.

// Lk 15, 11-32

40

K
N 4“

\
= =
> i )

%

iVves
MR
AP D "4“@«»
S P AHA
- _ \‘/ / \

¢

KA

" -' f‘!s‘,’( /
AL




42

5o

wm .-II':
HE

LI

Interpretacje dwich obrazow.

Obraz z sercem (powyzej)
Autorka: Narzeczony mnie zostawit, jestem
chora na nowotwdr, czutam si¢ tak jakéy ktos

wyrwat mi serce i rzucil nim o sciang.

Obraz w pastelach (po prawej)
Autorka: szgéi temu, ze nabralam dabry
kontakt z rodzicami, przez moje czarne mysli

cos zaczyna przebijac.
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Zakoticzenie od Autorek. PrzeprowadzitySmy wywiady ze O@) tylko rownie Bog preebaczyc raczyl! -
skazanymi, godzinami rozmawialy$my, analizowalysmy Przerwal Klucznik. - Jezeli masz przyjac wijatyk,
i opisywalySmy doswiadczenia zyciowe naszych informatorek, Ksigze Jack, toc ja nie luter; nie syzmatyk!

ale napisanie zakoriczenia tego Folderu pozostawiamy Tobie Kio umierajgcego smuci, wiem, ze grzesz).
Czytelniku. Powiem twbie cos, pewnie to ciebie pocieszy:

Kiedy nieboszczyk pan mdj upadat zraniony,

A ja, klgczqe nad jego piersiq pochylony

Imiecz maczajge w rang, zemste zaprzysiqgnab

Lan glowe wstrzqsnal, reke lu bramie wyciggnal

W strong, gdzie stales; i krzyz w powietrzu naznaczyt;
Mowic nie mogt, lecz dat znak, ze zbdjcy przebaczyt.
Ja tez pojalem, ale tak si¢ z gniewn wicieklem,

Ze 0 tym krzyzu nigdy i slowa nie rzelelem.

/| Adam Mickiewicz, Pan Tadeusz

Ksigga Dziesigta - Emigracja. Jacek
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